
En el siglo XIX, las ciudades enfrentaron pobreza 
creciente, llevando a la asignación de terrenos para 
cultivar alimentos, conocidos como
"huertos de los pobres".
Durante guerras mundiales, estos se convirtieron
en "Victory Gardens", asegurando alimentos locales.
En los años 60, se vincularon a movimientos  
ecologistas, promoviendo autogestión y colectivis-
mo. 
Hoy, los huertos urbanos son espacios verdes que 
fomentan la conexión con la naturaleza, educación 
ambiental y ocio, alineados con la sostenibilidad 
urbana, como en Barcelona.

Un proyecto socioeducativo al servicio de la 
comunidad que favorece la diversidad y la 
inclusión social.
Para defender y favorecer la cohesión social, 
promover la autogestión e impulsar estrategias 
participativas, fomentando valores cívicos como 
la libertad, la cooperación, la solidaridad, la 
soberanía alimentaria y la diversidad.

Reivindicamos una manera de vivir que cuide el 
medio ambiente y aplique criterios de justicia 
social y climática, que fomente valores como la 
cooperación, la paciencia y las ganas de aprender. 

Sobre todo en una sociedad que va tan de prisa, 
donde todo es inmediato, un huerto urbano nos 
permite ralentizar el ritmo y reflexionar, dedicar el 
tiempo necesario a cada tarea. Trabajamos y 
cooperamos por un objetivo común: compartir y 
disfrutar de lo que la tierra nos da, cuidándola y 
aprendiendo a quererla.
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Reutilizamos espacios abandonados para crear 
proyectos comunitarios activos, transformando 
áreas desaprovechadas en huertos urbanos 
vibrantes y productivos.

 Rescatamos la tradición agrícola ecológica, 
cultivando alimentos de manera sostenible y 
respetuosa con el medio ambiente.

Enriquecemos la vida de nuestra comunidad 
ofreciendo una variedad de actividades educati-
vas y recreativas en nuestros huertos, que van 
desde talleres de jardinería hasta eventos
culturales.

Difundimos nuestro proyecto en escuelas y 
espacios recreativos locales para involucrar a 
más personas en nuestra misión y valores.

Fomentamos la cercanía entre vecinos y vecinas, 
creando lazos sociales y fortaleciendo el sentido 
de comunidad.

Promovemos el aprendizaje, la convivencia y la 
colaboración entre residentes, creando un 
ambiente de apoyo mutuo y crecimiento personal.

Trabajamos para construir una cohesión social 
sólida, que trascienda las diferencias de edad, 
género y origen, promoviendo la inclusión
y el respeto mutuo.

Ofrecemos un espacio de encuentro intergenera-
cional centrado en la agricultura sostenible, 
donde personas de todas las edades pueden 
compartir conocimientos y experiencias.

Impulsamos prácticas ambientales saludables, 
como la gestión de residuos, el ahorro de agua y 
una alimentación sostenible, para cuidar nuestro 
entorno y promover un estilo de vida más
ecológico.

Utilizamos los huertos urbanos como una herra-
mienta para la integración social y la educación 
ambiental, siguiendo una tendencia que se 
originó en los años 70 y que sigue siendo 
relevante hoy en día.

Continuamos expandiendo nuestras actividades y 
proyectos para beneficiar a nuestro barrio, 
buscando siempre nuevas formas de contribuir al 
bienestar de nuestra comunidad.

Fortaleciendo comunidades y vida sostenible,
cohesión social y prácticas ambientales responsables.

Como lo hacemos


